
نام آنکه جان را فکرت اموختبه

صص نفرولوژی  خورشیدبیمارستان-استادیار دانشکده پزشکی-دکتر سحر وحدت فوق تخ
گاه علوم پزشکی  اصفهان دانش

ک پتیک و آنتی کواگولانت تارولادستورالعمل استفاده پیشگیرانه از محلول آنتی س 
کاتتر های همودیالیزمزمندر
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مقدمه
 پرمکت قی وعري کاتترهااز نی که رابیمات در گترین مشکلاربزاز یکی

Double Lumen Cuff بیماران )دمی شوده ستفاانها ن آمادر در
شامل عفونت داخل : ین کاتترهااز اناشی ي عفونت ها;( همودیالیزمزمن

.می باشدلومن کاتتر وعفونت سیستمیک

 نتی ن، آستاربیمان در شدي شامل بسترن آن مادر;کاتتر عفونتنتیجه در
.حی می باشداسیله جروگاهی تعویض کاتتر به و پی ابیوتیک تر

م نجان، استاربیمار در بیماي بستري یش هزینه هاافزاباعث کاتتر عفونت
.می گردد....وشتن  کاتتر جدید اگذرکاد و متعدي حی هااجر
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عفونت کاتتر
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محلول تارولاک
ست که نقشی  ده اتولید کرك لام تارونتی سپتیک به ناده اي آمان، لماآTauropharmکمپانی •

عفونت داخل لومن کاتتر وعفونت سیستمیک ) کاتترهااز عفونت ناشی ل کنتردر موثر و مهم ر بسیا
CRBSI )دارد  .

کلیه  روي ست که ارولیدین اتبه نام لطیفاسیع ونتی سپتیک ده آشامل یک ماكلاتارول محلو•
ي عفونت هان مدد آبوجواز مانع ده و ثر کرآنتی بیوتیک ابه وم مقاع نودر حتی ,چها رقاو ها ي باکتر

دیآعفونت پیش نمی ده و حفظ کرد را یی خورانتیجه کاتتر کادر . هد شداکاتترخواز ناشی 

کاتتر ي نتهادر الخته د یجااز امانع ده و بو( 4%اتسیتر+ینرهپا)دي نعقااخاصیت ضدداراي كلاتارو•
.شدهد اخو

.  این محصول آنتی بیوتیک نبوده و مقاومت دارویی ایجاد نمی کند•
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محلول تارولاک به صورت آماده تزریق در دو نوع 
.عرضه می گردد10ccو ویال 5ccآمپول 
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توصیه های بالینی

یري جهت جلوگ( سیترات/هپارین/تارولیدین)تارولاك محلول استفاده از 
گایدلاین 8در Double Lumen Cuff ,از عفونت داخل لومن کاتتر

از کاتتر توصیه شده و نتایج رضایت بخشی در کنترل عفونت ناشی
. داشته استClinical Trials Phase IVمقاله 25متا آنالیز و 2در 
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...بالینیتوصیه های 

گیرانه در مقالات در صورت عدم استفاده از آنتی سپتیک هاي پیشبراساس عفونت ناشی از کاتتر •
.  بالاتر از آمار جهانیستکشورایران در آمار . روز کاتتر شیوع دارد1000عفونت در هر 6حدود 

خل آن شده است این محلول پس از اتمام هر جلسه درمان و پس از شستشو لومن کاتتر داتوصیه •
ل لاك شود و در شروع جلسه درمان بعدي آسپیره شده و مجدد مسیر لومن کاتتربا سرم نرما

.سالین شستشوداده شود

اي که استفاده نشده، قابلیت نگهداري در داخل سرنگ را داشته و در دمCC5باقیمانده محلول . •
.تا دوز بعدي درمان ماندگاري خواهد داشتروز14مدت به ( درجه سانتی گراد30-15)
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اهداف
کاهش ) در بیماران CRBSIمیزان عفونت داخل لومن کاتتر وعفونت سیستمیک 1

(پرمکتDouble Lumen Cuff(دیالیزي مزمن  داراي کاتتر

کاهش  نرخ استفاده از آنتی بیوتیک ها وجلوگیري  از ایجاد مقاومت آنتی ب) یوتیکی2

جلوگیري از عوارض ناشی از عفونت سیستمیک وعوارض جراحی ودر نتیجه پ) ایداري 3

شرایط بیماران 

کاهش قابل توجه اقامت بیمارستانی بر اثر سپسیس ) 4

کاهش) عفونتمدیریتهزینهمجموعتوجهقابل5
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موارد مصرف

(همودیالیزکاتترهايلومنمکررداخلهايعفونتدر(1 Double Lumen Cuffشامل,(پرمکت

صورتبهتارولاك,ماه6درطیعفونتنوبتیکبیشترازیاسالیکدرطیعفونتنوبت2بیشتراز

3حداقلمدتبهبیوفیلمتشکیلولومنداخلدرهاباکتريکلونیزاسیونازجلوگیريجهتپروفیلاکسی

صورتدر.بودخواهدماه6حداقلمدتبهبعديدرماندوره,مجددعفونتصورتدر.گردداستفادهماه

.دادافزایشراتارولاكازاستفادهزمانمدتتوانمیبیماراستطاعتیاوبیمهپوشش

شده Failکه دسترسی عروقی متعددقبلی داشتند وSingle Accessافراد با محدودیت شدید عروقی ودر ( 2
.پروفیلاکسی تا زمان حفظ کاتتر ادامه یابد, اند حتی در صورت عدم وجود عفونت
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نحوه استفاده
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ابتدا. .دهیدشستشوPush-Pauseروشبهسالیننرمال10ccباراکاتتر1

تارولاک. .یدبکشسرنگداخلشدهدرجآنرویبرکهکاتترلومنحجموظرفیتاساسبررا2

(بیشتر0.2ccترجیحاً)

محلول. الانبزرگسدرتزریقسرعت).کنیدتزریقکاتترلومنداخلآرامیبهراتارولاک3

1ml/Sec0.2اطفالبرایو ml/Sec)

در. جمحمیزانبهبایستمی(درمانبعدیجلسهدر)کاتترازبعدیاستفادهبهنیازصورت4

.رددگخارجکاتترلومنازترولاکمحلولوشدهآسپیرهسرنگتوسطشدهتزریقترولاک



بالینیمزیت 
نمودهکنترلراکاتترازناشیعفونت%94تاتارولاك,مقالاتاساسبر:بخشیثرا

.است

در.استنشدهذکرآنازاستفادهدرشایعیعوارضکنونتامقالاتاساسبر:رضاعو
خواهدوجودهایپوکلسمیایجاداحتمال,نادرموارددرآنشدنسیستمیکصورت
.داشت

شدهنانجامشیردهیوبارداريدوراندرتارولاكازاستفادهزمینهدرمطالعاتیگونههیچ
.نگردداستفادهشیردهیوبارداريدورانطیدراحتیاطجهتحالاینبا.است

دارویی  استفاده از تارولاك در کاهش استفاده از آنتی بیوتیک ومقاومت:منافع جانبی•
برابر نرخ عفونت 10با استفاده پیشگیرانه از تارولیدین می توان تا بودوبسیار موثر خواهد 

.  را به نسبت استفاده از هپارین لاك کاهش داد
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موارد منع مصرف

.هپارینیاسیتراتآن،مشتقاتیاوتارولیدینبهحساسیتسابقهبابیماران•

خطربابیمارانیاو50000ازکمترپلاکتباترومبوسیتوپنیدارايدربیماران•
.خونریزي

.گرددتزریقسیستمیکصورتبهنبایدمحلولاین•
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خلاصه
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شماه سپاس از توج


